
Ecoles de Lassay 

Du 13 au 17 septembre 2021 

Légende :   
B produits bio, fait maison, 
53 produits locaux, F produits frais,  
L produits de qualité (Label rouge, certi-
fié, AOP, AOC, IGP, etc) 
 
Allergènes :  
1
gluten, 

2
crustacés, 

3
œufs, 

4
poissons,  

5
arachides, 

6
soja, 

7
lait, 

8
fruits à coque,  

9 
céleri, 

10
moutarde, 

11
sésame, 

12
sulfites, 

13
lupin, 

14
mollusques 

LUNDI 
 

 

Segments de pamplemousse 

*** 

Bœuf au paprika F   

Courgettes sautées7 53 B  

*** 

Vache qui rit7  

*** 

Banane  

MARDI 
 
 

Salade pommes de terre, maïs,  
saucisse de Strasbourg1,3,6,7,10 53 B  

*** 

Porc au curry7 L 53 

Poêlée de légumes à la gersoise7   

*** 

Saint Paulin7  

*** 

Petit pot glacé7 

JEUDI 
 
 

Melon 

*** 

Steak boulgour et lentilles corail1,7,9  

Pommes noisette
 
 

*** 

Yaourt nature7 53 B  

*** 

Mousse fraise7 

VENDREDI 
 
 
 

Feuilleté allumette emmental1,3,7 

*** 

Cubes de saumon sauce safranée4,7   

Riz long camarguais1,7 B 

  

*** 

Emmental7  

*** 

Yaourt aromatisé 53 B  

 

Le Principal,   La Gestionnaire, 
E. PROVOT   N. CORNU 


