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Activités pour les ados

du 7 juillet
au 29 aodt 2025

Voeux du 27 mai au 10 juin

Confirmation le 17 juin

espace.jeunes@mayennecommunaute.fr
06 25 42 80 31 ou 06 08 27 01 24




L’espace jeunes, c’est ...
.. des animateurs

Sophie, Pierre, Yael, Nina, Emma,
Emma, Justin, Maxime, Baptiste

... des activités pendant les vacances

ACTIVITES A LA CAMPS ET SEJOURS
CARTE
odescamps de5
o Des animations jours l'été
* Des sorties » des bivouacs de
» Des veillées deux jours
o Inscription pour ° dgs séjours ski
chaque activité I'hiver

... un local a Lassay-les-Chateaux

o 2¢ étage Espace Madiba
Place de I'Eglise

o Ouvert pendant les
vacances scolaires et
pendant les temps
péroscolaires




Activité a la carte

{ du 7 au 11 juillet

LUNDI 7 JUILLET

« Sortie Parc Astérix »

» Espace Jeunes | Lassay-les-Chateaux « 4° et plus
o De 4h30 a 00h15 « Pas de transport en minibus

A prévoir : Pique-nique du midi et du soir dans deux sacs
plastiques fermés avec le nom du jeune, goUter

MARDI 8 JUILLET

« City et Piscine »

» City stade | Lassay-les-Chateaux e

» De 14h a16h30 «

oD @ac

MERCREDI 9 JUILLET

« Soldes »

» Espace Jeunes | Lassay-les-Chateaux e
» De 9h a17h « Pas de transport en minibus

A prévoir : argent de poche pour le repas du midi (15€),
argent de poche pour le shopping

MERCREDI 9 JUILLET

« Veillée caisse a savon »

» Espace Jeunes | Lassay-les-Chateaux e
» De 17h30 a 23h « Pas de transport en minibus

A prévoir : déguisement de la pré-histoire

o S8 PO ew

Maillot . .
. Tarifs : voir Casquette et
de bain, . e N .
R grille tarifaire créme solaire
serviette

Prévoir



du 7 au 11 juillet

Activités a la carte

JEUDI 10 JUILLET

« Sortie a la mer » 6 O ‘
» Espace Jeunes | Lassay-les-Chateaux e a a

» De 10h a 16h30 « Pas de transport en minibus

VENRDEDI 11 JUILLET

« Basket »

- =
@0

« City stade | Le Ribay «
» De14h a16h30 »

Prévoir Maillot Prévoir
une tenue de bain, un sac
de sport serviette ados

Navette minibus assurée

Prévoir un . . . Casquette et
(horaires et lieux donnés a

ique-nique . L creme solaire
Piq a apres inscription)

Activité gratuite Prévoir
(avec paiement de gourde
'adhésion annuelle) d'eau

Tarifs : voir
grille tarifaire



~

Activités & la carte dul>aulsuillet

LUNDI 14 JUILLET

Férié

MARDI 15 ET MERCREDI 16 JUILLET

« Bivouac VTT/Baignade »

« Gare | Bagnolesde I'Orne «

+De10 h le15/07 a 16h30 le 16/07 « Pas de transport en
minibus

A prévoir : Vélo, gilet jaune, casque, matelas ou tapis de sol, duvet, nécessaire de

toilette, vétements de rechange

JEUDI 17 JUILLET

« Sortie au Puy du fou »
» Espace Jeunes | Lassay-les-Chateaux « CM2, 68, 5¢

A prévoir : Piqgue-nique du midi et du soir dans deux
sacs plastiques fermés avec le nom du jeune, goQter

» De 5h15 a 23h30 « Pas de transport en minibus a ' a
VENDREDI 18 JUILLET

« Theque » ‘ ‘

» Terrain de foot | Charchigné «

» De 14h a16h30 «




Activités a la carte

LUNDI 21 JUILLET

« Tournoi de foot » e e ‘

» Terrain de foot | Chevrillé / Lassay-les-Chateaux

MARDI 22 JUILLET

« Wibit » a e

» Espace jeunes | Lassay-les-Chateaux

» De 11h30 a 16h30 « Pas de transport en minibus ‘ 0 a

MERCREDI 23 JUILLET

« Construction et courses @
de bateaux en papier»

« Espace jeunes | Lassay-les-Chateaux

» De 10h30 a16h30«

Navette minibus assurée
(horaires et lieux donnés
apreés inscription)

Casquette et
créme solaire

Activité gratuite
(avec paiement de
I'adhésion annuelle)

Prévoir un
pique-nique

Tarifs : voir
grille tarifaire




du 21 au 25 juillet

JEUDI 24 JUILLET

« Péche en étang »

» Etang du chateau | Lassay-les-Chateaux « = l
+Del0halch »
A prévoir : matériel de péche si vous avez

JEUDI 24 JUILLET

« Veillée boite de nuit »

» Espace jeunes| Lassay-les-Chateaux » 4°et plus

» De 19h a 00h45 « Pas de transport en minibus

Oee

A prévoir : tenue de soirée

VENDREDI 25 JUILLET

« Pari sur ton pote »

B
Oe

» Espace Jeunes | Lassay-les-Chateaux e

» De14h a16h30 »

Prévoir Prévoir Maillot
une tenue gourde de bain,
de sport d'eau serviette




Activités a la carte

LUNDI 28 JUILLET

« Moto ou karting »

» Piste de Karting | Montreuil-Poulay
» CM2, 68, 5%« Pas de transport en minibus
» De 10h a12h30 »

A prévoir : gants, chaussures fermées, pantalon

@

LUNDI 28 JUILLET

« Moto ou karting »

» Piste de Karting | Montreuil-Poulay
e 4¢ et plus « Pas de transport en minibus
» De 14h a16h30 «»

A prévoir : gants, chaussures fermées, pantalon

DU MARDI 29 AU JEUDI 31 JUILLET

« Stage bien étre »

» Espace jeunes| Lassay-les-Chateaux e

»10h-12h les mardi et mercredi ; 10h-13h le jeudi «

» Pas de transport en minibus
A prévoir : pique nique pour le jeudi uniquement

e ec

Navette minibus assurée
(horaires et lieux donnés
aprés inscription)

Prévoir un Activité gratuite
ique-nigue (avec paiement de
Piq 4 I'adhésion annuelle)

Casquette et
créme solaire

Tarifs : voir
grille tarifaire




du 28 au 31 juillet

MARDI 29 JUILLET

« City et Piscine »

» City stade | Lassay-les-Chateaux «
» De 14h a16h30 »

Pas de transport en minibus

MERCREDI 30 JUILLET

« Gamelle/ Sardine »

» Espace jeunes| Lassay-les-Chateaux

» De 14h a16h30 » Pas de transport en minibus

@0 @0

JEUDI 31 JUILLET

« City et Piscine »

» City stade | Lassay-les-Chateaux «
o De 14h a16h30 »

Pas de transport en minibus

o

PO Co® ©O

VENRDEDI 188 AOUT

Fermeture exceptionnelle de I'Espace Jeunes

Prévoir Prévoir
une tenue gourde
de sport d'eau

Maillot
de bain,
serviette




Activités a la carte

LUNDI 4 AOUT

« Balle aux prisonniers » ‘ 0

» City stade | Lassay-les-Chateaux «

» De 14h a16h30 » e @ ‘

« Wakeboard »

» Espace jeunes| Lassay-les-Chateaux e

MARDI 5 AOUT
» Pas de transport en minibus e
o De11h a17h30 » a e ‘

MERCREDI 6 AOUT

« Pétanque-palet-molky
+ veillée barbecue »
» Foyer desjeunes | Charchignée
+ De 15h a 21h « Transport en minibus a l'aller «

Prévoir un Activité gratuite Tarifs : voir
pique-nique (avec paiement de ’

, L. rille tarifaire
I'adhésion annuelle) 9




du 4 au 8 aolt

JEUDI 7 AOUT

« Sortie a la mer »

» Espace jeunes| Lassay-les-Chateaux % O
+Del0hal7he
Pas de transport en minibus

VENDREDI 8 AOUT

« Top chef »

» Salle des fétes | Le Horps «

+De 9h 215h30 » Q O

Navette minibus assurée
(horaires et lieux donnés
apres inscription)

Casquette et
créme solaire

Prévoir Prévoir Maillot
une tenue gourde de bain,
de sport d'eau serviette




Activités a la carte duliiau s aout

LUNDI 11 AOUT

« Dance fluo »

» Salle des fétes | Sainte-Marie-du-bois « @ O ‘
o« De 14h a16h30 «

MARDI 12 AOUT

« Paintball » e
» Espace jeunes| Lassay-les-Chateaux e

+ De 1lh a17h15 « Pas de transport en minibus

A prévoir : Vieux vétement et vieilles chaussures,
tenue de rechange

MERCREDI 13 AOUT

« Tournoi de foot » @ O ‘
» Terrain de foot | Chevrillé / Lassay-les-Chateaux
«Del4ha2lhe
Transport en minibus a l'aller @ a ‘

JEUDI 14 AOUT

« Ventre et glisse » @ ‘ 6 O e

» Presbytére | Le Housseau-Brétignolle «

+ De14h a16h30 »

VENRDEDI 15 AOUT

Férié

Prévoir un Activité gratuite Tarifs : voir
pique-nique (avec paiement de '

. rille tarifaire
I'adhésion annuelle) 9




( A

Activités a la carte du'18 au 22 aolt |

LUNDI 18 AOUT

« Sponge ball »
» Terrain de foot | Le Horps 6 @ O ‘

» De 14h a16h30 «

A prévoir : Vieux vétement et vieilles chaussures, tenue de rechange

MARDI 19 AOUT

« Troc patate » 6 a
» Espace jeunes| Lassay-les-Chateaux
MERCREDI 20 AOUT

« QUIDICHE : Harry Potter » 6 ‘
» Terrain de foot | Champéon «
JEUDI 21 ET VENDREDI 22 AOUT

« Bivouac équitation »
» Poney club du Boulay | Le Horps «

» De 8h30 le jeudi a 17h30 le vendredi » Pas de transport en minibus

«Del12hal7h »

» De14h a16h30 «

A prévoir : matelas ou tapis de sol, duvet, nécessaire de toilette, casque,
vétements de rechange, pantalon, bottes, chaussures de sport

Prévoir Prévoir Maillot
une tenue gourde de bain,
de sport d'eau serviette

Navette minibus assurée
(horaires et lieux donnés
aprés inscription)

Casquette et
créme solaire



Activités a la carte

LUNDI 25 AOUT

« Rallye photo »

» Espace jeunes| Lassay-les-Chateaux

» De 14h a16h30 «

MARDI 26 AOUT

« Kayak »

» Espace jeunes| Lassay-les-Chateaux e
+» De 9h a17h30 » Pas de transport en minibus

A prévoir : vétements de rechange, serviettes,
chaussures de rechanges et fermées

MERCREDI 27 AOUT

« Loup Garou »

» Espace jeunes| Lassay-les-Chateaux

» De 14h a 21h « Transport en minibus a l'aller

0
@
=
=

Activité gratuite
(avec paiement de
I'adhésion annuelle)

Prévoir un
pique-nique

Tarifs : voir
grille tarifaire




‘ du 25 au 29 aoUt

JEUDI 28 AOUT

« Cache-cache revisité »

» Terrain militaire | Hardanges
(lieu dit le ctre a le Ribay)

» De 14h a16h30 «

VENDREDI 29 AOUT

« City et Piscine » e @
» City stade | Lassay-les-Chateaux »

Navette minibus assurée
(horaires et lieux donnés
aprés inscription)

Casquette et
créeme solaire

Prévoir Prévoir Maillot
une tenue gourde de bain,
de sport d'eau serviette




Adhésion Adhésion annuelle Adhésion
Tcrifs annuelle hors Mayenne Co de sept. a déc.
ne 6€ 550 €
Activité 1 | Activité 2 | Activité 3 | Activité 4 | Activité 5 |  Repas
Quotient
familial €® €® €® €® €® €@
0a99€ z08€ 613€ 818 € 1374€ | 1500€ 368€
1003199 € 324 € 6,33 € 839€ | 1394€ | 1549€ | 378¢€
2003299 € 341€ 653 € 861 € 1416€ | 1589€ | 388€
3003399 € 359 € 674 € 883€ | 1437€ | 1630€ | 398¢€
4003499 € 378 € 695€ 905€ | 1459€ | 672€ | 408€
500 & 599 € 398 € 718 € 929€ | 14g€ | 1715€ 418€
600 4 699 € 419€ 741€ 952€ | 1504€ | we0€e | 429€
7003799 € 441€ 764 € 977 € 1527€ | 1805€ | 440€
8004899 € 464 € 789€ | 1002€ | 1ss0€ | 18532€ | 452€
9004999 € 488€ 814€ | 1028€ | 1574€ 19€ 463€
100031099€ | s514€ g840€ | 1054€ | 1598€ | 1949€ | 475¢
70041199 € 541€ 867€ | 1081€ | 622€ | 1999€ | 490€
1200a1299€ | 569€ gos€ | nose | w4s6€ | 2049€ | so5€
130041399 € | 598€ 92 € N,36€ 1671€ 2101€ 520€
140031499 € | 628€ 950 € nes€ | 1696€ | 2154€ 535€
150041599 € | 659€ 9,80 € noze | 1722¢€ | 208€ | ss1€
160051692€ | 692€ 1000€ | 1223€ | 1747€ | 264€ | se8€
ooat790e | 727€ | wae | nsse | mue | mae | sese | BRI
18002a1829€ | 763€ | 1074€ | 1285€ 18€ 2379€ | 603€ .
1900a1999€ | 8ole | mo7e | 1Bi7e | B827€ | 2439€ | e621€ X
2000€etplus | 841€ n41€ 1350€ | 1855€ | 2501€ 6,39 € Ag;g,,zl%ﬁgs

Renseignement

06.25.42.80.31

ou 06.08.27.01.24
espace.jeunes@mayennecommunaute.fr

Caf

de la Mayenne

n Espace Jeunes

l@l servicecommunespacejeunes

P 3 espacejeuneslas



